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- Introduccion

Desde sus inicios, la Asociacion Guatemalteca de
Exportadores ~AGEXPORT- ha dado un trascendental
impulso al sector agroexportador mediante
mecanismos que fortalecen la sostenibilidad de
la produccion y la competitividad de los pequefios
productores y productoras rurales, que al mismo
tiempo benefician a la sociedad en su conjunto por
medio de los beneficios ambientales generados y de
la promocidn de practicas de produceion e inocuidad
de los productos para la exportacion.

La AGEXPORT, ha fomentado la utilizacién de una
serie de opciones técnicas para que los pequefios
productores y productoras empleen de manera mas
eficiente los recursos propios de las parcelas, los
sistemas de produccion inocua generen beneficios
ambientales y se reduzcan las emisiones de gases
de efecto invernadero. A la vez, busca que los
productores mejoren su competitividad en los
mercados nacionales e internacionales a través de la
exportacion de productos inocuos.

Estas acciones se impulsan dado q
agroalimentario la calidad debe constii
una garantia de proteccion de la salud
consecuencia, este aspecto represent:
alrededor del cual se establecen las
produccion y la comercializacian de

Las Buenas Practicas Agricolas (BPA) ¢
requisitos destinados a asegurar la cali
de los alimentos frescos en una part:
alimentaria e involucran, ademas, |
cuidado del medio ambiente, el bienes
los trabajadores y trazabilidad, entre
razon, uno de los objetivos de AGEX!
de su Programa de Encadenamientos |
es fomentar la adopcion de BPA ap:
garantizar la calidad e inocuidad de |
con efectos positivos ambientale:
global de adaptacion a los efectos

cambio climatico, por parte de pequeiios

y productoras en Guatemala.

La aplicacion de las BPA en las operaci

desde la planificacion del sitio, el métod
la seleccion del material que va a semb
hortalizas que se cosechan de la unidad |

son actividades fundamentales pars
contaminacion de los alimentos. (1)
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En el afio 1997 surgi6 el protocolo de GlobalGap en respuesta
a la crisis de inocuidad alimentaria, producto de un trabajo,
éste fue el resultado conjunto de cadenas de supermercados
europeos que vieron la necesidad de contar con un protocolo
comiin para sus proveedores, a nivel de produccion primaria
(éreas de produccién) y establecer requisitos basicos para
poder ingresar producto al mercado europeo. En los ultimos
afios se ha incrementado el interés en mejorar las acciones
relacionadas con la inocuidad de los alimentos, el impacto
ambiental y la salud, el bienestar de los trabajadores y de los
animales.

El concepto de las BPA ha venido evolucionando, influenciado
por eventos que ocurren a nivel nacional e internacional como:
la globalizacién de los productos hortofruticolas, crisis de
mowudad alnnentana. contaminacion ambiental, falta de
hacion por cumplir con condiciones de salud, seguridad
.ymmjdmmdeeuadode!osmcwsos naturales,

‘el desarrollo de resistencia de plagas a plaguicidas, residuos

-ﬁeMmmqmm asan los limites maximos

unproblema ﬁmmmmmdememﬂdad
ya que se ocupan de la calidad e inocuidad de los alimentos y
de la seguridad social. (2)

El Ministerio de Agricultura Ganaderia y Alimel
(MAGA) define las BPA como “practicas higienico-sa
relativas a la inocuidad de alimentos, aphcadas enla
primaria de produccion de productos vegetales

Los cuatroelementos esenciales delas BPA son' |-
econdmica, la sostenibilidad ambiental, la acep!
social e inocuidad y calidad alimentaria, eleme
estan incluidas en las normas del sector publico

Seqtin la FAO, el objetivo de las BPA compreni
cumplimiento de las exigencias de regulacion del
y gobiernos particulares (en particular en mat
inocuidad y calidad de alimentos), hasta exigen«
especificas de especialidades o nichos de mer
funcion de estos codigos, normas y reglamentos de
comprende varios niveles:

s la garantia de la inocuidad y calidad del proc
la cadena alimentaria,

- In eaptamﬁnde nuevas ventajas comerciz
: ento de la gestion de la ca

el mejoramiento del uso de los recursos
dB la salud de los trabajadores y de las
de trabajo, y/o

s la creacion de nuevas oportunidades
para productores y exportadores de los |
desarrollo.




;Cudles son los beneficios

de implementar
Buenas Practicas Agricolas?

Beneficios potenciales
de las BPA

La adopcion y seguimiento adecuados de las
BPA contribuye al mejoramiento de la inocuidad
y calidad de los alimentos y demas productos
agricolas.

Garantiza la trazabilidad para asegurar la calidad
e inocuidad del producto en sus distintas etapas
antes de llegar al consumidor final.

Optimizar el uso de recursos.

Aumenta el bienestar de los productores
y productoras obteniendo mayor calidad
en sus productos, aprovechando mayores
oportunidades de comercializacion y obteniendo
mejores ingresos economicos.

Incrementa la seguridad en el trabajo.

Promueve la capacitacion de productores y
productoras involucrandolos en un mercado
competitivo y justo.

Aumenta la confianza de los clientes.

Estas pueden contribuir a la reduccion del riesgo
de incumplimiento de reglamentos, normas y

directrices nacionales e internacionales, (en
particular de la Comision FAO/OMS del Codex
Alimentarius, de la Organizacion Mundial
de Sanidad Animal (OIE) y de la Convencior
Internacional de Proteccion  Fitosanitaria
(CIPF)) en materia de plaguicidas permitidos
niveles maximos de contaminacion (incluyends
plaguicidas, ~ medicamentos  veterinario:
radionucleidos y micotoxinas) en los productos
agricolas para alimentos y otros usos, 1gua
que otros riesgos de contaminacion quimica
microbioldgica y fisica.

Permite estar preparado para exportar
mercados exigentes (mejores oportunidades v
precios); en el futuro préximo, probablement:
se transforme en una exigencia para acceder o
dichos mercados.

Permite reducir la cadena comercial (meno
intermediarios) al habilitar la entrada directa o
supermercados, empresas exportadoras, etc

La adopcion de BPA contribuye a la promocion
de la agricultura sostenible y ayuda a ajustarse
al ambiente nacional e internacional y &
cumplimiento de los objetivos de desarrollo
social. (2)




| . IR VY VY VY VY VO A VAL T - V- V- L LU

Beneficios ambientales
(naturaleza y paisaje)

W En las tierras agricolas vive una gran variedad
de animales, aves, insectos y plantas. Existe una
gran preocupacion general sobre la agricultura
moderna debido a la pérdida de algunas de esas
especies del campo, a causa de la destruccion
de sus habitats;

m | as BPA permiten ordenar y mejorar el habitat
natural y mantener la viabilidad econémica de la
empresa agricola;

mmm Reconocerd y conservara los habitat silvestres
y las caracteristicas del paisaje, por ejemplo los
arboles aislados, dentro de la parcela o finca;

mmm Creara, en la medida de lo posible, una pauta
agricola diversificada a nivel de parcela o finca;

mmm Reducir al minimo las repercusiones en la
naturaleza de las operaciones, como la labranza
y la utilizacion de sustancias agroquimicas;

mmm Cuidara los cursos de agua y los humedales para
alentar la vida silvestre y evitar la contaminacion,

mmm Supervisara las especies de flora y de fauna cuya
presencia a nivel de parcela o finca dé testimonio
de una buena practica ambiental.

mmm Contribuir y hacer incidencia con la distinucio
de la contaminacion con desechos soli

liquidos, provenientes de la actividad

dentro de los procesos agroindi |

tradicionales. (3)

Beneficios sociales

mmm Desde el punto de vista de las comi
rurales locales, las BPA representan v
de inclusion de las mismas en los n
tanto locales como regionales o interna
Asimismo constituyen unaexcelente op
para demostrarse a ellas mismas vy
semejantes, de que se pueden integrar
mejorando su calidad de vida y su aul
sin dejar de lado sus valores culturales

0-
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mmm Por medio de procesos de transferencia de Beneﬁcios Econémicos

tecnologia como la extension y capacitacion
mejorara y fortalecera las capacidades locales

b i o mmm Contribuir  a la reduccion de costo
i y conocimientos técnicos y ancestrales en el

implementando un manejo mas eficiente

| mapejo productivo y’adap?ativo inocuol Fje los area de produccion.

: cultivos de exportacion, asi como los utilizados

|l~ para la sequridad alimentaria, como una medida mmm Contribuir en lamejora 0 aumento de los ingres

| deincidenciaque permitaun cambiode actituden en pequenos productores y productoras rurale

| los pequefios productores y productoras rurales, provenientes de la exportacion de productos
al reducir las externalidades negativas de la agricolas inocuos tales como hortalizas, cafe
produccion en los sistemas agricolas y pecuarios cardamomo y frutales con alto valor agregadc
tradicionales, mejorando la competitividad y de mejor calidad hacia el mercado internaciona

sostenibilidad de estos sistemas.
W Propiciar e incrementar los ingresos de |

mmm Propiciar un ambiente estable dentro de las pequenios productores y productoras rurale
familiasydentrndelas comunidades, al mejorar pl’OVE‘ﬂiEI‘IlES de la venta excedentaria

- el poder adquisitivo a otros productos de la productos agropecuarios y agroecologic

! canasta basica o de la dieta local, que no son inocuos tales como café organico, ¢rano

| producidos dentro de las parcelas familiares. basicos, animales de corral, frutas, planta

medicinales y otros vegetales producidos den!
de las parcelas con huertos caseros/familiares
con alta demanda local y nacional.

mmm |2 adopcion de las BPA por parte de los
productores y productoras rurales trasciende a
los cultivos de venta local y granos basicos.

mmm Aumentar o mejorar la generacion de empleo
‘ local, al incrementar la capacidad y actividad
{ productiva inocua dentro de las parcelas agricolas,
' agropecuarias o agroecoldgicas, asi como las de
. manufactura a nivel local, tanto para la exportacion
‘ como para la venta excedentaria. (4)
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gQuiénes obtienen los beneficios

por la implementacion de

las BPA?

Beneficios directos:

W Los agricultores y sus familias que obtienen

alimentos sanos y de calidad para asegurar su
nutricion y alimentacion y generaran un valor
agregado en sus productos para acceder de
mejor forma a los mercados.

Las organizaciones de productores que al
estandarizar y homogenizar procedimientos
para una produccion inocua y amigable al
ambiente, dan estabilidad en los procesos de
produccion al mercado nacional e internacional.

Los técnicos, extensionistas, promotores
y agricultores, los cuales han mejorado e
incrementado sus conocimientos y tecnologias
para una produccion inocua sustentable y
responsable social y ambientalmente.

Beneficios finales:

mmm Los consumidores, tendran acceso a alir

de mejor calidad e inocuos, producidos

sostenible y responsable, evitando los probl

de riesgo a enfermedades.

== | a poblacion en general, disfrutard de un
I
mmm |ndirectamente, la biodiversidad y reg

medio ambiente.

naturales, tendran menor riesgo de d
pérdida o contaminacion.

i
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Definiciones

Control Cultural: se refiere al amplio grupo
de técnicas u opciones de manejo que pueden
ser manipuladas por productores agricolas para
lograr sus objetivos de produccion de cultivos, son
"manipulaciones del medio ambiente para mejorar
la produccion de cultivos.” Por otra parte, "control
cultural®, es la alteracion deliberada del sistema de
produccion, bien sea el sistema de produccion en
si mismo o practicas especificas de produccion de
cultivos, para reducir la poblacion de plagas o evitar
el dafio de las plagas a los cultivos. El control cultural
es un control preventivo que se realiza aun antes que
las plagas se presenten. Con estas técnicas se crea
las bases para impedir un desarrollo de los insectos,
empezando con la incorporacion de materia organica
al suelo. (5)

Control Etologico: se entiende como
utilizacion de métodos de represion que aprovecha
las reacciones de comportamiento de los insecto
Desde el punto de vista practico, las aplicaciones
control etologico incluyen la utilizacion de feromona:
atrayentes en trampas y cebos, repelentes, inhibidor
de alimentacion y sustancias diversas que tien:
efectos similares. (6)

Control Bfﬂ'éngOJ Se define como una activid:
en la que se manipulan una serie de enemigo
naturales, también llamados depredadores, con |
objetivo de reducir o incluso llegar a combatir p
completo a parasitos que afecten a una plantaci
determinada. (7)

Percolacion: ts el proceso de filtracion del agua
las capas profundas del terreno.
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;Como implementar las BPA?

La implementacion de Buenas Practicas Agricolas
es un elemento de competitividad en la agricultura
moderna. La FAO define a las BPA simplemente como
“hacer las cosas bien" y “dar garantias de ello” y son
un conjunto de principios, normas y recomendaciones
técnicas aplicables a la produccion, procesamiento
y transporte de alimentos, orientadas a asegurar la
proteccion de la higiene, la salud humana y el medio
ambiente, mediante métodos ecologicamente seguros,
higiénicamente  aceptables economicamente
factibles.

Para facilitar el fortalecimiento de capacidades
de los pequefios productores y productoras en
cuanto a la aplicacién de las BPA para la produccion

sostenible y responsable, AGEXPORT present: eot
“Manual Técnico", con el objetivo de que sca U
guia orientadora para personal técnico, promo!
los pequeiios productores y productoras rurale
mejora de los procesos de produccion de produc
inocuos para la exportacion.

Para facilitar la implementacion de las E
presentan catorce fichas con las tec
consideradas como las mas frecuentes, mas s
y con mayor probabilidad de implementaci
en areas productivas de productores y prod
rurales.



SELECCION DE AREAS Y PREPARACION DE TERRENO

Organizacion y manejo de los espacios fisicos de la finca o terreno.

- MANEJO DEL CULTIVO Y USO DE AGROQUIMICOS

Manejo Integrado de Plagas (MIP).
Equipo de proteccion personal (EPP).

Triple lavado de envases rigidos vacios que contengan formulas de plaguicidas miscibles o
dispersables en agua: Procedimiento de campo.

Area de mezclas y Biodep.
Letrinas y madulo higiénico.

USO DE FERTILIZANTES Y ABONOS ORGANICOS

Uso adecuado de fertilizantes.

Aboneras organicas.

- PROTECCION Y MANEJO DE PARCELAS

n Practicas de higiene medioambiental en la produccion primaria de hortalizas y frutas. Lista d

Conservacidn de suelos: Nivel tipo A, para trazos de curvas a nivel.

- RECDLECCION Y MANEJO DE COSECHA

Cosecha de hortalizas.

- E Transporte de Ia pruducmon agricola de pequenos productores y productoras
- PRACTICAS DE CAFE
E Disefio y diversificacion de sombra en plantaciones de café establecidas.

m Cosecha de café.




\§) ‘._l\

URSFURRELSST TS I |

§

SELECCION DE AREAS Y PREPARACION DE TERRENO




Utilizar los espacias adecuados de la finca para la produceion, conservacion de suelos
almacenamiento de pesticidas, colocacion de basureros y de localizacion o ubicacion de
areas de segunidad e higiene personal,
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Importancia
de su aplicacion

[

"= Esnecesario queel productor o productora, realice una adecuada También, con una adecuada organizacion de lo
gestion del uso del suelo y el agua, organice el espacio fisico de fisicos de la finca, se contribuye a la disminucios
la finca o terreno de forma que existan los espacios adecuados microbiologico en la produccion y distribucion
para la produccian, almacenamiento y seguridad e higiene para hortalizas. Se evitara la presencia de materiale
los trabajadores agricolas. dentro del envase o sobre el producto, como suciedade
---------------------------------------- deposiciones animales, cabellos humanos, etc.), insecio

B Propiciar el uso adecuado y conservacion del recurso vegetales, de materiales de empague, de desechos soli
suelo, contribuira a mantener y/o aumentar la produccion pesticidas, que son perjudiciales para la salud (FAD, 200:
agropecuaria, por otra parte, la organizacion y manejo de los =~ ----- et i o e e T e
espacios fisicos del terreno le permitira al productor identificar Otro elemento importante es, contar con el mapa que identif
las oportunidades de mejora de la infraestructura productiva y/o a los colindantes con el proposito de considerar a lo
de seguridad e higiene. podrian ocasionar riesgos de contaminacion por dive

causas (erosion de suelos).
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== Flaborar un mapa de la finca actual, que indique la forma de

uso de los espacios fisicos de la finca o el terreno y la casa
del productor o productora. Area de produccion agricola,
pecuaria, areas con obras de conservacion de suelos, area
de almacenamiento de pesticidas, dreas de colocacion de
desechos solidos, areas para higiene personal y uso de letrinas.

w |dentificar las areas con cultivos agricolas, frutales (F) y

hortalizas (H) e identificar en el mapa los colindantes del
terreno (cultivos, rios, basureros, etc.).

s En cada area destinada a la produccion agricola se debera

colocar en el mapa, el porcentaje de la pendiente del terreno.
Identificar si existe 0 no, recipientes para depositar los desechos
sélidos en la finca o terreno.

mmm |dentificar las éreas destinadas para la higiene personal y

resguardo de equipo de proteccion personal para el uso de
plaguicidas (servicios sanitarios, area de lavado de manos,
almacenamiento de equipo de proteccidn) y letrina.

Consideraciones

para definir costos

A> -(m YR Faso a paso de su impl
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ANOCIACIEN CUATEMALTEC®

wm |dentificar o localizar el lugar o lugares destinz
almacenamiento de los pesticidas.

w |dentificar las areas que se utilizan para manip.

productos en la cosecha.

s Con la informacién anterior el productor con su fan
elaborar un mapa futuro de la finca o terreno gue |
de produccion agricola con conservacion de suel
para desechos sdlidos (diferenciar entre los dese
los envases de pesticidas, que tendrian un lugal
area de almacenamiento de pesticidas y equipo o
personal, rea de higiene personal.

Tiempo que se necesita para la organizacior

de la finca.




Ficha

MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS (MIP)

MANEJO DEL CULTIVO Y USO DE AGROQUIMICOS
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[mportancia
de su aplicacion

i\

fundamental dentro de la norma, es un punt
protocolo clasificado como mayor (el cual del

100 %).

mmm E| protocolo GlobalGap de frutas y hortalizas, tiene tres
- madulos, el modulo de predios, el madulo de cultivos (requisitos
ra la produccion agricola) y madulo de frutas y
produccion de frutas

i\
|

generales pa
hortalizas (requisitos especificos para la
y hortalizas). Entre el contenido de la norma se considera el

Manejo Integrado de Plagas (MIP).

mmm | concepto de MIP ha sido utilizado desde
afos 60, que nacio en oposicion al concep!
plagas basado en el uso intensivo de plaguicid
época se registraba un abuso en la utilizacion de

mmm En el marco del GlobalGap, se considera que el MIP es un pilar




Paso a paso de su implementacion

mmm |dentificar plagas clave del cultivo: Evidenciar y documentar
medidas de prevencién, monitoreo de plagas. Por ejemplo se
puede utilizar trampas amarillas que consiste en colocar un
papel grueso amarillo con pegamento que permitira atrapar
insectos.

mmm Fyaluar todas las opciones de manejo: Utilizar medidas de
control de preferencia no quimicos.

mmm \onitoreo regular. La decision de utilizar productos selectivos
sera de caracter técnico, cuando se considera que la
poblacion de la plaga ha aumentado y que ocasionaria dafos
considerables al cultivo.

mmm Decision de aplicacion: Utilizar un programa para evitar el
desarrollo de resistencia de las plagas.

s En el caso de utilizar un producto selectivo, se debe mantener
registros de aplicacion del producto que incluya la siguiente
informacion:

a. Nombre del cultivo.

b. Ubicacion.

¢. Fecha de aplicacion.

d. Nombre comercial del producto.

e. Nombre del operario o trabajador responsable de la
aplicacion.

Consideraciones

para definir costos

f Laidentificacion de la plaga que se quiere conl
g. Elnombre y la firma del responsable técnico

h. Indicar la dosis, seqin la etiqueta

i Identificacion de la maquinaria o equipo utilizad
j. Lacarencia del producto sequn la etiqueta

mmm Todos los requerimientos anteriores son NECesario
mostrar que se esta utilizando el concepto de MIP

mmm Demostrar que el equipo utilizado fue calibrado

mmm | os productores debe conocer que, las empresas comp
realizarian, un andlisis de residuos de pesticidas
laboratorio acreditado segun la norma ISO 17025
demostrar que cumple con los limites maximos de ri
(LMR’s) del mercado intemo y que cumple con los LMK
paises de destino. Por lo tanto, deben conocer los pradu
su forma de aplicacion.

mmm |2 persona que manipula los pesticidas debera utihzar &
de Proteccion Personal (EPP).

mmm Documentar el proceso de eliminacion de envases vacio
ol caso de Guatemala, puede utilizarse la norma CUG!
NGO 44-086 relacionado con la practica de triple lav
envases de pesticidas.

= Finalmente realizar un examen de salud de los trabajad

Para trampas amarillas para Insectos, papel amarilio
pegamento, estacas de madera, grapas.

Formularios de registro sobre aplicacion de pesticida
selectivos

Equipo de Proteccion Personal.

Analisis de laboratorio sobre LMR de pesticidas

Examen de salud de los agricultores.




EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

MANEJO DEL CULTIVO Y USO DE AGROQUIMICOS
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Ob}étlv

Importancia
de su aplicacion

m Todos los manipuladores de pesticidas (aplicadores,
mezcladores/cargadores, etc.) tienen la obligacion de sequir
las instruccion de utilizar el equipo de proteccion personal EPP
que aparece en la etiqueta del producto, el cual indica el minimo
de EPP que debe utilizar la persona para la manipulacion del
pesticida, es por ello, importante cumplir con el EPP indicado.

mmm Existen dos tipos de toxicidad, aguda y cronica, la aguda su
efecto es inmediato y la crénica cuando una persona ha estado
expuesto de forma repetida a los pesticidas con sintomas o
malestares que son provocados por éste tipo de intoxicacion.

La gravedad del envenenamiento por pesticidas dep

composicion quimica del mismo y su formulacion, ¢
acceso al cuerpo, la cantidad y duracion de la exposici

mmm |tilizando EPP puede reducir la posibilidad d
absorcion dérmica, ocular y la exposicion ora all




-
=
=
o
5
=
-
!

-

-
o
-

e
-
-

e

-
E
E
e

E

-

mmm Capacitar a la persona sobre la manipulacion de pesticidas,
principalmente sobre la importancia de utilizar el EPP para
evitar intoxicaciones.

mmm | cer las instrucciones de la etiqueta del producto. En algunos
casos en la etiqueta del EPP se menciona una letra de codigo
(A-H) desarrollado por la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA
por sus siglas en Inglés) para ayudar al usuario a seleccionar el
EPP adecuado.

mm Utilizar el Equipo de Proteccion Personal adecuado y en buen
estado, para la aplicacion de pesticidas, el EPP puede estar
conformado por:

a. Overol (ropa resistente a productos quimicos),
capa impermeable y/o delantal.

b. Guantes. Las manos y antebrazo son las partes
del cuerpo que tienen mayor exposicion a los
pesticidas.

¢. Calzado a prueba de agua o resistentes a
productos quimicos, segun la etiqueta.

d. Proteccion de los ojos. Los 0jos son muy sensibles a
sustancias quimicas contenidas en  algunas
formulaciones de plaguicidas, especialmente
concentrados. Se pueden usar gafas o lentes,
mascaras y lentes de seguridad con proteccion en
ambos lados.

@

Consideraciones
para difinir costos
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Bl =8 Paso a paso de su implementacion
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e. Proteccion de las vias respiratorias. Los respi
protegen de respirar aire contaminado cor pe: i
Varias formulaciones de plaguicidas e
diferentes tipos de respiradores. Las etiqueta
productos dan instrucciones especificas si ¢
necesario.

= Mantenimiento del EPP.

a. El exterior de los guantes se debe lavar con o
y agua, antes de retirar el resto del EPP Lava
del EEP antes de quitarse los guantes

b. El EPP debe lavarse separado de la ropa e |

¢. Mantenimiento de gafas y respiradores
piezas de su uso, utilizar agua caliente y (¢
Deben ser desinfectados por inmersion
al menos 2 minutos en una mezcla de 2 cul
de cloro en 1 galon de agua caliente
enjuagar y mantenerlos en una zono
Almacenamiento. Utilizar un espacio ©
adecuado para el resguardo del equipo de
personal, con suficiente ventilacion.

El uso correcto y supervisado del Equipo de Pr
Personal, evitara los riesgos de intoxicacion por la mal
de pesticidas.

Equipo de proteccion: Overol, delantal, lentes, respiradores, qi
Insumos para el lavado: agua, cloro, detergente.
Fotografias. http:/edis.ifas.ufl.edu/pi243
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TRIPLE LAVADO DE ENVASES RIGIDOS VACIOS
QUE CONTENGAN FORMULAS DE PLAGUICIDAS

Evitar la contaminacion ambiental (rios, agua subterrénea) y reutilizacion

de recipientes de pesticidas.

Importancia
de su aplicacion

-

e

- mmm E| interés por evitar la contaminacion ambiental por la
) aplicacion de pesticidas sigue vigente. La contaminacion
) causada por desechos de productos fitosanitarios (de
s pesticidas) en aguas superficiales, y mantos acuiferos, pone
- en riesgo la existencia de la flora y fauna acuatica, ademas,
— la contaminacion de mantos acuiferos provoca o puede
- provocar intoxicacion humana.

B 4000 o iice-emmemmmemreeSsess-—e-s-saesce-
— = [, Guatemala, se tiene la norma NGO 44 086:98

Plaguicidas. Envases. Triple lavado. Segun la norma, el
lavado de los envases vacios es una practica correcta y
segura, indispensable para su destino final. Los paises de

la Comunidad Econdmica Europea acordaron
protocolos, que los envases de plaguicidas sor
lavado, que presentan un residuo en el agua de|
inferior a 0.01 % (100 mg/L), son considerad
comunes, pudiendo ser descartados como
peligrosos

mmm E| triple lavado segun la norma COGUANCH N
consiste en el lavado interno del envase pi
consecutivas, vertiendo el liquido generado, ¢
aplicador.




Paso a paso de su implementacion

Basado en la norma COGUANOR NGO 44 086 se presenta los
procedimientos de campo a seguir para efectuar un lavado
adecuado en envases comerciales que contengan residuos de
plaguicidas.

Triple lavado para envases con capacidad menor o igual a 20

litros.

mmm (nmediatamente después de vaciado el envase, colocarlo
en posicion vertical invertida sobre la boca de la bomba de
aplicacian durante 30 segundos 0 hasta que el goteo sea
bastante espaciado. El periodo de 30 segundos comienza
a ser contado después de que el flujo del liquido en la boca
del envase ya no sea continuo.

mmm \/olver el envase a la posicion normal y colocar agua limpia
en su interior en un volumen correspondiente al 25% de la
capacidad del envase.

mm Cerrar el envase con la tapa original apretandola lo
suficiente para evitar que el liquido salga, agitarlo en todos
los sentidos durante 30 sequndos.

Consideraciones

para definir costos

Costo de formacion o capacitacion de productores y productoras rurales sobre la préctica de triple lavado.

Equipo de proteccion personal, para uso de capacitador.
Envase de pesticida.

Bomba de mochila

Agua

Cuchillo o navaja.

Area de triple lavado incluye:

mmm Abrir el envase y colocar el agua del lavado de la b
de aplicacion esperando 30 segundos o hasta que ¢
sea bastante espaciado. Este periodo de 30 seq
comienza a ser contado despues que el flujo del lig
la boca del envase no sea continuo. Este procedini
debe repetirse tres veces.

= Despues del triple lavado de los envases, (tanto de pla
como de metal) para evitar su reutilizacion, se le
de abrir agujeros en el fondo, luego deben frasla
al centro de acopio de envases vacios (durante |
proceso se debe mantener intacta la etiqueta)

= Todo el proceso de triple lavado, debe ser realizad
equipo de proteccion personal (EPP) para evitar pos
intoxicaciones.

Importante: Los envases de productos fitosanitarios no pu
ser eliminados en rellenos sanitarios; nunca deben encont
envases en los canales de riego.

Biodep y fuente de agua entubada (chorro), jaula de recoleccion de envases.
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Importancia
de su aplicacion

mmm Definir las areas para la elaboracion de mezclas, permite al
productor o productora asignar un lugar especifico que retne
las condiciones adecuadas para evitar que ocurran derrames
de productos de agroquimicos en el suelo y que ademas, en
esos espacios definidos, la persona que realice las mezclas
tenga el equipo de primeros auxilios para el uso en el caso de
emergencia,

mm Dependiendo de la infraestructura que el productor pueda
tener en el campo, se puede asignar un area especifica para
las mezclas, que se conoce como drea de mezclas o zona de

mezclas. Si no fuera posible contar con la infraesi
espacio fisico, se recomienda utilizar un sistema mov||

= | o0s pequenos y/o medianos agricultores deben consli

cama biologica, también conocida como Biodep

para acumular, retener y degradar microbiologicam

excedentes de agroquimicos y echar alli el agua con g
lavado los equipos de aspersion.
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W Definir el area de mezclas en la finca, éste puede ser fijo (puede
estar en el lugar asignado como almacén de los agroquimicos)
o movil (verificar que haya disponibilidad de agua para la
preparacion de las mezclas).

mmm Si el area es fija, se debe contar con drea para el lavado de ojos
y una ducha (agua y jabon).

W Eyitar que las areas o zonas de mezcla estén cerca de fuentes
de agua (pozos, piletas, rios, depositos de agua, y otros cuerpos
de agua).

mmm | a persona debe contar con los conocimientos basicos sobre
la preparacion de mezclas y la atencion de emergencias,
principalmente sobre, ;como se debe recolectar y colocar los
derrames?

= Debe llevar agua en recipientes o botes de plastico (agua
limpia) y una palangana o recipiente que ayudara para el lavado
de ojos.

mmm Antes de la preparacion de mezclas, la persona debe haber
utilizado el Equipo de Proteccion Personal (EPP).

mmm En el area de mezcla deben estar solamente los plaguicidas que
se usaran.

mmm | os recipientes que se utilicen para medir deben senalar las
medidas, para agregar la dosis correcta. Asimismo, se debe
contar con equipo para pesar los productos, si fuera necesario.
El equipo para medicion y pesaje debe ser exclusivo.

mmm F| equipo que se utilizara para las mezclas debe estar limpio.

mmm Cumplir con la practica del triple lavado, al finalizar el uso del
contenido de los recipientes de plaguicidas.

W 1 el area de mezclas no deben haber otras personas ajenas a
la responsable de preparacion de las mezclas (principalmente
nifos) y animales domésticos que puedan provocar accidentes
de derrame de pesticidas.

= Tener siempre a la vista un nimero de teléfono para reportar
emergencias.

mmm Como parte del area de mezclas, se recomienda utilizar una
cama biologica o Biodep, para colocar alli el agua que se utiliza
para enjuagar o lavar los equipos de aspersion.

B> -yl (Wl Paso a paso de su implementacion

mmm E| tamaiio de la cama, dependera de la cantidad de || e
se agregara en €él, para un pequeno productor pue
metros de ancho por 2.5 metros de largo.

mmm La cama debe ser construida dos meses antes del 1 - la
aspersion.

mmm La profundidad puede ser de 0.5 metros, en la parte = 2ha0
se debe colocar tierra arcillosa (también conocido cormo Lo

mmm Se [lena el hoyo con una mezcla de paja de trigo (de preiercnia)
u olotes (xilotes) o rastrojo picado de maiz, una cap. (v 11014
una capa de piedras y una capa de broza.

= Encima se debe sembrar grama, ésta sirve como indicdor e [a
humedad de la cama.

= Cuando la cama se hunda, se recomienda agregar la 10200 de
tierra, broza y paja o rastrojo picado de maiz y despues sembrar
grama.

mmm | a Biodep tiene una vida (til de entre 5 a 8 anos

mmm Después del periodo de vida dtil de la cama, - o el
material y se coloca en un nylon, evitando que le eitie 1a
se estima que después de 8 meses ya no habran re o de
agroquimicos y el material podra utilizarse en el suel

@P= Consideracion
para definir costos

Materiales como paja de trigo, rastrojo de maiz picado (ol
broza, arcilla.

Grama.

Equipo de labranza.

Ficha de primeros auxilios (por derrame de agroguimicos! v
nimero de teléfono de emergencia.

Equipo para lavado de ojos.




S

ROQUIMICO

r
€

LTIVO Y USO DE A

)
O

O DEL

LETRINAS Y MODULO HIGIENICO

Ficha
MANEJ




7o

11 g

= |mportancia
= de su aplicacion

4 mmm F| personal, temporal o permanente de la finca, debe atender

= la medidas higiénicas para garantizar la inocuidad de los

) alimentos. Ademas, el uso adecuado de las letrinas o modulo

. higiénico, le permitira al agricultor mejorar sus condiciones de

salud y de ésta forma evitar la transmision de enfermedades

— con la manipulacion de los productos frescos (hortalizas y
frutas).

) e i e, Y N CER S SO

- mmm Sobre la infraestructura de letrinas, los hay de varios tipos

entre éstas las letrinas lavables, de pozo ciego, la letrina seca
familiar y otros disefios y modelos. El proposito principal de

Que los agricultores, sus familias y'- trabaadares agricolas garanticen |z
inocuidad y calidad de fos proguctos agropecuarios (a calidad de los alimentos)
el uso de ésta tecnologia aparie de ser una BPA forma parte de las Buenas
Practicas de Manufactura.

)l " |
R <
¥ i LA
' . - { I

la infraestructura debe considerar (el diser
la contaminacion tanto en los cuerpos
que evita la proliferacion de insectos, aden
condiciones higiénicas para la familias de I
mmm | aseleccion deldiseno de [aletrina debe con
de las BPA, que provea las condiciones basi
familia, que esté adaptado y/o sea aceplad
los agricultores, o simplemente modifica
de tal forma que se garantice la inocuidad d




[

Paso a paso de su implementacion

A> /_\ B> A C

B £| modulo higiénico debe estar compuesto como minimo, de N Como parte del modulo higiénico debe haber un lava

un area de lavamanos y una letrina (que exista suficiente agua, o un area destinado para que el agricultor pueda util;
para la cual se pueden utilizar depositos de agua). recipiente con agua y jabon para lavarse las manos
mmm |dentificar el sitio donde coloque la letrina, tomando en cuenta iniciar las actividades agropecuarias y despues de i)l
que no existan rios, fuentes de agua y que se encuentre en la letrina.
parte mas baja de la parcela. mmm Si se tiene una certificacion de la produccion agi
WEE | 3 letrina debe tener un depdsito para papel con tapadera, en deben utilizar los formularios recomendados para ¢l
los casos que el papel no sea depositado en la foza; la taza debe de las medidas higiénicas implementadas por la fam
tener una tapadera y ésta debe permanecer tapada, la letrina en agricultores y el personal temporal vinculado con la prod
su disefio debe tener un ventilador (que puede ser un tubo de 2 agropecuaria de la finca o terreno. Es importante cor
pulgadas de bajada de agua pluvial, después de utilizar la taza que los desechos liquidos del modulo higiénico
se recomienda que se agregue ceniza o cal hidratada, con el contaminacion de fuentes de agua (nacimientos, pozos

propasito de evitar la proliferacion de insectos.

Consideraciones
para definir costos

Materiales para la construccion de la letrina (cemento, laminas,
taza, depdsito para papel, deposito para ceniza o cal)
Materiales para la construccion del lavamanos.

Jaban, toalla.

Disponibilidad de agua.







Que los productores y productoras realicen un uso adecuado de los
fertilizantes que garanticen el cuidado del ecosistema y su salud.

Importancia
de su aplicacion

Los cultivos perennes, frutales y hortalizas y en general Para el caso de hortalizas, flores y berries, el
‘ los cultivos tiene requerimientos nutricionales especificos nitrégeno debe realizarse de forma parcializada, |
| (elementos mayores y menores) para un adecuado desarrollo excesos temporales que pueden ser percolados por |
de la planta y obtener el rendimiento esperado del cultivos aplicacion de nitrogeno debe estar en balance con ¢
‘ basado en ladensidad de planta por unidad de drea. =~ cce-ee-eme-—mmmoommmesoos 5
l -------------------------------------- El uso de abono organico ha mostrado tener buei
En el altiplano occidental de Guatemala, se utilizan fertilizantes sobre los rendimientos de hortalizas, pero, se deb
1 minerales o quimicos (granulados y foliares) y organicos con cuidado de evitar la contaminacion microbiologica y
o formulas conocidas. Con el propésito de optimizar los recursos su aplicacion se debe realizar antes de la siembra o |
del agricultor, se sugiere realizar un analisis fisico y quimico y bien incorporado con una buena preparacion de

de suelos para conocer la fertilidad del suelo y con base en los
requerimientos nutricionales de los cultivos se pueda realizar
un plan de fertilizacion (seleccion del fertilizante adecuado, de
origen quimico u organico).
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w== Tomar una muestra de suelos considerando los siguientes ™ De |os resultados del analisis de laboratorio, se debi

oo gl 1|: 1l l 1\

pasos. recomendaciones y en funcion de éstas se debera s¢
a. Area de una manzana o menos. el tipo de fertilizante a utilizar (quimico u organico)
b. Separar las diferentes condiciones de suelo de la finca  mmm Enelcasodela utilizacion de abonos organicos, se debs
(terreno arenoso, arcilloso, areas encaladas, areas la fuente de la materia organica, que estén composta
fertilizadas, laderas, areas con diferentes cultivos), de contaminantes quimicos o bioldgicos.

— cada una de éstas condiciones deben muestrearse por  mmm En el caso que el productor tenga dificultad de
- separado. programa de fertilizacion, debera buscar la asistenc
— c. En cada unidad de muestreo se debe tomar entre 10 a de la AGEXPORT, para que de forma conjunta pueds
- 15 sub muestras segtn su extension (area de la finca o programa de fertilizacion y ademas, pueda recibir -
— terreno), abriendo hoyos de 20 a 25 cm de profundidad, técnica para la utilizacion de fertilizantes. El progi=

- de uno de los lados de cada hoyo se saca una muestra considerar los siguientes aspectos:
— de suelo de arriba hacia abajo, utilizando un machete y a. Tipode cultivo.

= se coloca en una cubeta limpia, se mezclan todas las sub b. Necesidades nutricionales del cultivo.
= muestras y se saca una muestra de 1 libra. Antes de abrir c. Caracteristicas y aportes de nutrientes del teriei
N cada hoyo se debe limpiar la superficie con un azadon. d. Contenido de nutrientes aportados por el fertiliz:
= d. En el caso de cultivos perennes como el café, la muestra e. Solubilidad del producto.

' debe tomarse en el area de las raices, debajo del follaje f. Efecto sobre el suelo y de las capas freaticas
— de las plantas, donde se ha aplicado fertilizante en afos g. Dosisy momento de aplicacion.

B anteriores.

— e. ldentificar la muestra con su respectivo nimero y nombre
(debera colocar el nombre del cultivo, nimero y nombre
= del lote, nombre de la finca o terreno, la localizacion, el

) nombre del propietario o propietaria), colocar la muestra
en la bolsa que el laboratorio le ha proporcionado.

— ‘ ‘
- f. No contaminar la muestra con cubetas oxidadas o
= machetes oxidados.

&/

Consideraciones Mano de obra para la toma de muestras de 2 jornales por hectarss

Equipo de labranza (machete y azadon).

pa'r'a dEﬁnlr COSIOS  costo del analisis completo de suelos (precio del laboratario de <
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USO DE FERTILIZANTES Y ABONOS ORGANICOS




Utilizar los restos de vegetales (rastrojo, restos de pada) y arigen animal para
la elaboracion de abanos orgdnicas producto del compostaje.

= Importancia _
=  de su aplicacion

w

B En los suelos la utilizacion de abonos organicos contribuye El reciclaje de restos de cosecha evita |
= en mejorar la fertilidad, las caracteristicas fisico quimicas, insectos, vectores de microorganismos qu
) biolégicas (la macro fauna del suelo) para un adecuado productos o cultivos.

wal desarrollo de las plantas.

s La elaboracion de abonos organicos (también llamado

_ compost) permite utilizar los residuos de origen vegetal o animal

- de las fincas, es una buena practica agricola que contribuye

= en el manejo adecuado y reutilizacion de los residuos de las

cosechas
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Seleccionar el lugar o sitio en donde se realizara el compostaje aproximada de 5 libras.

(el lugar debe estar protegido de fuertes vientos, de la lluvia, Sobre la capa de estiércol, se debe colocar una capa 0
alejado del cultivo y de agua de riego) para evitar posible de 2 centimetros de espesor. Y regar bien (para que
contaminacion de los cultivos por escurrimiento. adecuada humedad sobre todas las capas)

Marcar en el suelo un rectangulo de 2 x 3 metros (colocando 4 0 Repetir el proceso de las tres capas anteriores y €l rie
6 estacas o palos distribuidos en el rectangulo). alcanzar una altura de 1.50 metros (un metro y medio
Colocar capas de materiales o residuos vegetales con un Tapar la abonera con pajon o malezas que contengan
espesor de 20 centimetros (el material puede estar seco 0 Sacar los palos que fueron colocados dentro del rect
verde) sobre el rectangulo de 2 x 3 metros. Manejo: pasado un mes se puede realizar el prims
Sobre la capa de residuos o restos de vegetales, se puede colocar repetir el volteo cada mes, el compostaje estara
una capa de 5 centimetros de espesor de estiércol de ganado utilizarse entre 4 a 6 meses, dependiendo de la temp:
vacuno (vacas), ovejas, cabras o de gallina. Adicionalmente se temperatura de descomposicion oscila entre 65
puede agregar o esparcir ceniza o cal hidratada en una cantidad centigrados) y la época del ano en el altiplanc

Consideraciones
para definir costos

Mano de obra: 2 dias (1 dia de preparacion de materiales y un dia para
la elaboracion de la abonera)

Residuos de origen vegetal y animal (restos de cosecha, estiércol)
Palos de 2 metros de largo

Nylon para proteger la abonera de fuertes vientos y/o la lluvia

Pajon o maleza para cubrir la abonera
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PRACTICAS DE HIGIENE MEDIOAMBIENTAL EN
LA PRODUCCION PRIMARIA DE HORTALIZAS Y FRUTAS
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Identificar las posibles fuentes de contaminacidn procedentes del medio
ambiente.

i

Importancia
de su aplicacion

== | 3 produccion de hortalizas y frutas no debe realizarse en areas W Para ello, es importante verificar algunos aspectos qu
en las que se sabe que, existen sustancias potencialmente en riesgo la inocuidad de los alimentos (frutales y hortali
perjudiciales (que pueden ser de origen microbiano, quimicos,
agroguimicos y fisicos) que puedan dar niveles inaceptables de
dichas sustancias en el interior o en la superficie de frutales u
hortalizas frescas, después de la cosecha.




F— = AR, Y5 % WENTE TTEr F Fm= - —

AGEXPORT

A> /\/ BB 4 C Paso a paso de su implementag
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-
e mmm Requisitos de los insumos agricolas. Estos no deberan contener de los limites maximo de residuos (LMR) establecicli
_ contaminantes microbianos o guimicos. CODEX Alimentarius.
- mmm Agua para la produccion primaria. Identificar las fuentes de  mmm Infraestructura para la produccion y postcosec!
- agua utilizadas en la explotacion agricola (agua de riego, pozo, instalaciones y estructuras deberan estar ubicadas, cor '
— canal abierto, rios, estanques, piscicolas). de manera que se evite la contaminacion de las hortali
= mmm Evaluar la calidad microbiologica y quimica del agua, y su frutas.
idoneidad para el uso en la agricultura (riego por aspersion). El  mmm Drenaje y eliminacion de residuos. Debe haber un
.
-
.
.
]
)
.
]
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-
)
)
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agua que se utiliza en hortalizas para el lavado de productos en adecuado de drenaje y eliminacion de residuos para -

el proceso de postcosecha debe cumplir con la calidad del agua contaminacion de los productos (Se recomienda 11

basado en la Norma COGUANOR NTG-29001 (Agua potable tecnologia del Biodep).

para consumo humano). mm Uso de servicios sanitarios y espacios de higiene
mm Suelos, debera evaluarse los suelos para detectar la presencia (lavado de manos).

de sustancias peligrosas (metales pesados). mm Fstado de salud, las personas no deben tener enfer
mmm Los productos agroquimicos que se utilicen no deberan exceder transmisibles a través de las frutas y hortalizas

-_-4 Consideraciones
w"—"’ para definir costos

Impresion de los nueve puntos, como parte de la lista de chequeo.
Capacitar a los productores.

Elaborar un plan de accion para reducir los vacios o los aspectos que se
consideran ser un riesgo de contaminacidn ambiental.

Analisis de laboratorio de suelo, agua, residuos quimicos.
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CONSERVACIGN DE SUELOS: NIVEL TIPC

PARA TRAZOS DE CURVAS A NIVEL
PROTECCION Y MANEJO DE PARCELAS



CONSER ACION DE SUELOS NIVEL TIPO A, PARA TRAZOS
DE _CURVAS A NIVEL

Importancia
de su aplicacion

mmm | as fincas o terrenos del altiplano occidental de Guatemala, en W El nivel tipo A se utiliza para trazar curvas a 1

——
.
)
— su mayoria son areas con pendientes pronunciadas. a nivel, es una linea curva, cuyos puntos est
T e e . S altura, es decir, que si una persona camina
) mmm Para conservar el suelo para la produccion agricola, es a nivel, nunca baja ni sube. Por eso, el agus
importante conocer y utilizar un instrumento que facilite la nivel, se detiene, dando tiempo para que se 111/l
- construccion de curvas a nivel, que permitird la implementacion acuiferos.
de obras fisicas de conservacion de suelos, como las terrazas
. de banco o tablones, en otro territorio, las curvas de nivel
podrian facilitar la construccion de surcos al contorno, acequias
e
-
-
-

y barreras vivas.




mm En un lugar plano se colocan dos piedras o estacas a una
distancia de 2 m, que sirven para medir el ancho del nivel tipo A.
mmm Se colocan las dos varas grandes junto a las piedras, se
asequran en la parte superior los extremos con lazo y clavos i
fuera necesario. Las varas deben amarrarse bien para que no
se muevan.

mmm Se amarran a la mitad de las varas largas, una vara que queda
de forma horizontal formando la letra A.

m=m Se amarra un lazo o pita en la parte superior del nivel en "A", se
mide el largo del lazo abajo de la mitad de una de las patas del
nivel en "A" y se amarra en el extremo de la pita, una piedra que
servira como plomada.

Consideraciones
para definir costos

Dos varas de aproximadamente 2.10m
Una vara mediana de 1.20 m

Un lazo o pita plastica.

Jornales por area,

¥

J

= Se calibra el nivel: se marca el centro que indica la plo

sobre la vara horizontal, se da vuelta al nivel tipo A, colo
las patas en los mismos puntos y se vuelve a marcar el «
Entre los centros marcados hay una distancia, la cual

en dos, ese punto marca el centro del nivel (el nivel ¢
calibrado).

== Sobre el uso de la nivel tipo A.

a. Se selecciona la pendiente mas pronunciada
Se traza una linea sobre ella.

b. A partir de la linea, se utiliza el nivel tipo A, a la tle
yalaizquierda. Se utilizaran estacas para it |
el nivel del terreno

Barreras \

Curvas a nivel B
[direccion an que e estiblecen’
los surcos de pasto y arvijas)




COSECHA DE HORTALIZAS
RECOLECCION Y MANEJO DE COSECHA
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Garantizar la inocuidad de los alimentos, utilizando
buenas précticas de higiene personal. de los agricultores
ﬁmﬁmadosmhmm

Importancia
de su aplicacion

W A través de las buenas practicas de higiene personal, durante
el periodo de la cosecha se evitara la contaminacidn de los
alimentos principalmente, los productos en fresco (hortalizas
y frutas).

W E| equipo o herramientas de trabajo que se utilizaran para
la cosecha deben estar limpios, esta medida, sumada a las
buenas practicas de higiene personal contribuiran a mejorar la

inocuidad de los productos manipulados por los agric
durante la cosecha.

BN [ntre las practicas importantes a implementar estan
desinfectar las manos, el equipo y las instalaciones
sanitario
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mmm Establecer un procedimiento de higiene que se debe utilizar
de forma estricta durante la cosecha (entre ellas, atender las
medidas de higiene descritas en la practica de uso de letrina y
madulo de higiene).

B | 35 personas que participan en las actividades de cosecha
deben estar en un buen estado de salud, sin lesiones o heridas
abiertas.

mmm | as personas que participan en la cosecha deben atender
las practicas de higiene personal que incluye, redecillas en
la cabeza, vestimenta adecuada y limpia (uso de gabachas u
overol), lavado de manos, ufias cortas y limpias, no fumar, no
escupir, utilizar guantes ahulados y comodos ademas que
faciliten la desinfeccion.

= Desinfectar los guantes con agua clorada al inicio de las labores
de cosecha, en un rango de entre 50-70 ppm, en un tiempo de
10 a 20 segundos.

=~ Consideraciones
para definir costos

Vestimenta adecuada para la cosecha,
Equipo y herramientas para la cosecha.
Madulo higiénico.

Agua, jabon,
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mmm Desinfectar las cuchillas o pinzas de corte en una
cloro (puede ser una solucién de 200 ppm).

mmm Se debe definir dreas especificas para comer y ton _
separadas de los productos, lejos de las areas de | n
manipulacion de los productos, almacenamiento y t

mmm Todo el personal debe conocer los riesgos asocial él
manejo del producto para decidir cuando lavarse las

mmm Disponer de agua para consumo humano, esta agu. [« e
potable (Norma COGUANOR NGO 29001 Agua par
humano).




Ficha

TRANSPORTE DE LA PRODUCCION AGRICOLA DE
PEQUENOS PRODUCTORES Y PRODUCTORAS
RECOLECCION Y MANEJO DE COSECHA
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=  Importancia
- LI |
= de su aplicacion
- W La seguridad e inocuidad de los alimentos ha sido una de las ™ Por otra parte, el Ministerio de Agricultura Gan
- preocupaciones de la humanidad. En el altiplano guatemalteco Alimentacion (MAGA) a través del Acuerdo Guberna
) es importante considerar las mejoras en el transporte y envase 72-2003 crea el reglamento para el otorgamiento
m de los productos horticolas y frutales. sanitarias, para el funcionamiento de estable
--------------------------------------- transporte, importacion y exportacion de alin
e mmm A respecto, el CODEX Alimentarius ha generado el codigo de procesados de origen vegetal, sus productos y sub pro
= practicas para el envasado y transporte de frutas y hortalizas =~ ----------cccoco - -
] frescas (CACRCP 44-1995), que incluye recomendaciones MM Proveer las condiciones adecuadas para el fransp
= para mantener la calidad del producto durante su transporte y producto contribuira a mejorar la calidad del produc:
__J comercializacion. consumidor final.
)
e
e




W De acuerdo con las disposiciones del MAGA y el CODEX

Alimentarius, se recomienda la aplicacion de las siguientes

practicas;

= Los recipientes de transporte del producto (cajas) deberan de
estar limpias, desinfectadas y en buen estado.

W Del personal: utilizar ropa de trabajo adecuada, limpiay en buen

estado (bata, overol, gorra, redecillas y otros),

mmm Del vehiculo y carroceria del transporte liviano y pesado (MAGA,
2003);

a. La carroceria, furgon y contenedores de los medios
de transporte deberan estar limpios y en condiciones
adecuadas de mantenimiento (las paredes, suelos,
puertas, techos deberdn estar en buen estado).

b. Los recipientes o embalajes (cajas plasticas) deberan
someterse a limpieza y desinfeccion adecuada y
periodica, seglin corresponda.

¢. Los sistemas de enfriamiento para el mantenimiento de

Consideraciones
para definir costos

Fuente de agua

Desinfectantes autorizados

Gabachas, redecillas

Equipo de limpieza (cubetas, escobas, esponjas, jabones).

cadena fria deberan estar en buen estado y acor
tipo de producto. (cuando aplique)

d. El transporte y recipientes deberan estar des
para uso exclusivo de productos y subprodi
origen vegetal.

Los envases deberan resistir la manipulacion
carga y descarga, la presion causada por
otros contenedores colocados encima, los
vibraciones durante el transporte, la humeda
durante la refrigeracion, el transporte y almacer

e. El vehiculo o medio de transporte debera estar |
de conformidad con los requerimientos del i

mmm Utilizar tinicamente la capacidad de carga del vehicul:

= | a persona que conduce el vehiculo debera COmpre
cuenta con los permisos fitosanitarios requeridos v |
de conducir de acuerdo con lo que indica el Reqlan:
Transito.




PLANTACIONES DE CAFE ESTABLECIDAS
PRACTICAS DE CAFE
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DISENO Y DIVERSIFICACION DE SOMBRA EN PLANTACIONES

k_DE CAFE ESTABLECIDAS

Importancia
de su aplicacion

W= E| 98 % del café guatemalteco se cultiva bajo sombra (Aquilar,
2012), la importancia de la sombra son numerosas, entre estas:
proteccion a la planta de café, regulacion de temperatura,
aporte de nutrientes, fuente de materia organica, proteccion de
suelos y recursos hidricos, contribuye a la proteccion de la flora
y fauna, ademas provee servicios ambientales, entre estos la
captura de carbono.

=== | a sombra en los sistemas agroforestales de café, actua como
un filtro a la luz solar, modificando la intensidad y calidad con
que llega a las hojas del cafeto, ejerciendo un efecto directo en,
la regulacion y optimizacion de la fotosintesis y la respiracion
de la planta.

=== Se han identificado alrededor de 55 especies de arboles en las
areas de produccion de café en Guatemala, las mas utilizadas

son: Inga sp. (chalun, cushin, cuje, quaba, pepeto) o |a
robusta, Madrecacao (Gliricidya sepium), palo blanco |
donell-smiithii), pito o miche (Erythrina sp.), volador

(Terminalia sp.) e incluso arboles de cedro (Cedrella sp

== Los caficultores seleccionan las especies principal
que provean ademas de servicios ambientales |«
bienes como madera y lefia que les permite generar ing
adicionales al café.

m=m Ademas, la diversificacion de los cafeta les con al men
especies de arboles, incluyendo la utilizacion de es
nativas, contribuye aque lafinca pueda calificar a certificac|
de café bajo sombra.




A ( B> 4 C

mmm Caracteristicas de un arbol para sombra.

a. De crecimiento rapido.

b. Buen fuste.

c. Que mantenga el follaje durante la estacion seca.

d. Que no compita por nutrientes con las plantas de café.

e. Que contribuya a la fijacion de nitrogeno atmosférico.

f. Que no tenga una copa muy ancha.

g. Que produzca madera y que contribuya a la generacion
deingresos para el productor con la comercializacion de
madera,

mm Realizar un croquis o mapa del cafetal.

mmm |dentificar los espacios sin sombra.

mmm Medir el espacio vacio (sin sombra) en metros, para determinar
la especie a sembrar, segtin el interés del productor.

mmm La siembra debe ser en las hileras de cafe, para evitar que
obstaculicen las labores de manejo del cafetal.

Consideraciones
para definir costos

=
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Pilones de arboles a sembrar
Jomales para siembra por hectérea

AGEXPORT

mmm Los distanciamientos, se recomienda distancian
metros, de 8 x 8; 10 x 10; 12 x 12; 15 x 15, depen:
tamano de la copa del arbol, cuando éste alcanc:
desarrollo.

mm Para el cumplimiento de algunas normas de certif
café bajo sombra, necesitan al menos 10 especie
como sombra (usar especies nativas).

mm Mantener una cobertura de sombra de al menos el 41
todo el ano (70 arboles por hectarea).

mmm En su estructura, se debe mantener una altura 1 fel
dosel de sombra de 12 — 15 metros. Crear esiraic
utilizando diferentes especies.

mm Minimizar la poda, realizarla al inicio o durante |2 |
lluvia. La distancia minima entre la copa del arbol ta
debe ser de 2 metros.




COSECHA DE CAFE
PRACTICAS DE CAFE
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Importancm
de su aplicacion

= | os productores de café, deben propiciar la capacitacion de los
recolectores de café, para mejorar la recoleccion selectiva de
frutos maduros

= Con una buena recoleccion de frutos maduros se mejora el

proceso de fermentado y la calidad del grano.

= Se mejora la calidad final de café
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mmm Capacitar alos recolectores de café para larecoleccion selectiva
de frutos maduros.

mmm Planificar la recoleccion de café segun los registros de floracion
para obtener una proporcion de frutos maduros en la cosecha.

mmm E| café cosechado debe empacarse en sacos o recipientes
limpios de preferencia no plasticos, libre de contaminacion,
se debe proteger de danos fisicos y de temperaturas altas
y entregarlo de inmediato al beneficio, para evitar la sobre
fermentacion, que se humedezca o contamine,

Consideraciones
para definir costos

Capacitacion al personal que corta el café.
Realizar una practica de corte selectivo de café maduro.

mmm Verificar que los recolectores o cortadores de cafe no co:
frutos verdes, ni vallos o camagues.

mmm De los granos recogidos en el suelo, se deben separa
revolver con el café cortado.

mmm | levar registros de corte: area de la finca o terreno, v
nombre de la persona que recolectd o realizo el
café, fecha, tipo de empaque, indicar si hubo [luvia
inspeccionar y registrar los datos de la cosecha
cortada).
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