


El Índice de Salud de la Vegetación (VHI, por sus siglas en inglés) es un indicador fundamental para 
evaluar la condición de la vegetación y la severidad de las sequías, ya que integra el Índice de 
Condición de la Vegetación (VCI, por sus siglas en inglés) y el Índice de Condición de la 
Temperatura (TCI, por sus siglas en inglés) en su cálculo.

Con base en el análisis por análogos correspondientes para el mes de diciembre 2025, así para el 
primer trimestre del año 2026, se realizó la evaluación de la perspectiva climática enfocada en los 
sectores agrícola y pecuario.

Análisis, Perspectiva Agroclimática Diciembre 2025,
Enero, Febrero y Marzo 2026

Diciembre 2025

Las condiciones bajas de salud a 
nivel regional, son atribuidas a varias 
condiciones climáticas típicas de la 
temporada, dado que en occidente 
las temperaturas son muy bajas lo 
cual afecta algunos cultivos como 
hortalizas, que ocupan gran parte de 
la cobertura vegetal de la región, así 
también se toma en cuenta que las 
temperaturas bajas resultan 
benéficas para algunos frutos 
deciduos de esta región como 
melocotón, manzana, pera y ciruela, 
en menos proporción arándano y 
membrillo, ya que es necesario que 
sean estimulados durante algunas 
horas por temperaturas bajas para 
un desarrollo efectivo.

Para la región Petén las condiciones 
bajas podrán estar influenciadas, 
por el exceso de humedad debido a 
que las lluvias en dicha región, aún 
continúan.

Figura 5. Mapa de Salud de la Vegetación (VHI) esperada a diciembre 2025
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Enero 2026

Para este mes se observa una expansión de las 
categorías bajas de salud vegetal, lo cual es 
importante considerar, especialmente porque en 
muchos departamentos aún no existe un sistema 
de cultivo establecido para esta época, como 
ocurre con los granos básicos.

No obstante, para los cultivos que se mantienen 
en producción continua, es fundamental señalar 
que las temperaturas, según la región, siguen 
siendo la variable más influyente en su desarrollo.
En Occidente, las temperaturas bajas continúan 
predominando y afectan la dinámica de los 
cultivos. En el norte del país, la combinación de 
humedad, lluvias y temperatura genera un mayor 
equilibrio, permitiendo que la salud vegetal se 
mantenga en condiciones moderadas. 

Febrero 2026

Para este mes, Occidente mantiene un 
comportamiento similar al observado 
previamente, por lo que las condiciones de la 
vegetación continúan disminuyendo.

En la región de los Valles de Oriente, las 
temperaturas comienzan a aumentar levemente, 
como es típico de la temporada; sin embargo, 
este cambio ya empieza a generar una 
afectación directa en la escasa cobertura vegetal 
existente en el área. 

Por otro lado, en los Valles de Oriente, se registran condiciones muy bajas, debido al persistente 
déficit hídrico característico de esta región, lo cual impacta negativamente al sector agrícola y, 
en consecuencia, también al sector pecuario.

Figura 6. Mapa de Salud de la Vegetación (VHI) esperada a enero 2026

Figura 7. Mapa de Salud de la Vegetación (VHI) esperada a febrero 2026
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Marzo 2026

Al finalizar el primer trimestre, el comportamiento 
de las condiciones de salud vegetal se mantiene 
similar al observado en el mes anterior. En la 
región de Petén se aprecia una expansión de las 
categorías bajas, fenómeno que puede atribuirse 
a la humedad persistente presente en el área 
durante este periodo. Este exceso de humedad 
favorece el desarrollo y proliferación de plagas y 
enfermedades, las cuales afectan de manera 
significativa los cultivos y reducen su vigor. Como 
resultado, la actividad agrícola se ve 
comprometida, incrementando la necesidad de 
implementar medidas de manejo integrado y 
monitoreo constante para mitigar los impactos 
en la producción.

El comportamiento climático de los próximos meses también presenta implicaciones relevantes 
para el sector pecuario, especialmente en relación con la disponibilidad de pasto (cultivado y 
natural), el acceso al agua, y la salud animal. Con base en el análisis del uso de la tierra, se ha 
priorizado únicamente la información relacionada con áreas clasificadas como Pasto cultivado 
y Pasto natural, que son las más directamente vinculadas a la producción ganadera extensiva y 
semi-intensiva.

Las condiciones registradas desde diciembre hasta marzo muestran variaciones importantes 
en temperatura, humedad y salud vegetal que influyen directamente en la disponibilidad de 
forraje, el bienestar animal y la presencia de plagas o enfermedades. En diciembre y enero, las 
temperaturas bajas en Occidente reducen la calidad y crecimiento del pasto, afectando 
especialmente a los ovinos–caprinos, que dependen del pastoreo; estas temperaturas 
también incrementan el riesgo de enfermedades respiratorias tanto en rumiantes como en 
aves. En contraste, la persistencia de humedad en el área norte favorece la aparición de plagas 
y hongos que pueden contaminar pasturas y granos utilizados en la alimentación animal.

En febrero, el leve aumento de temperaturas en los Valles de Oriente, junto con el déficit hídrico 
característico, reduce aún más la cobertura vegetal, lo cual afecta la disponibilidad de alimento 
para el sector avícola, obligando a mayor suplementación. Asimismo, el calor incipiente 
incrementa el estrés térmico en aves, afectando su productividad. Para marzo, la expansión de 
las categorías bajas en Petén debido a la humedad persistente eleva el riesgo de enfermedades 
parasitarias y bacterianas en rumiantes, y también en aves, especialmente por deterioro en la 
calidad del alimento y el ambiente húmedo en galpones.

Figura 8. Mapa de Salud de la Vegetación (VHI) esperada a marzo 2026
Perspectiva Climática Pecuaria
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Recomendaciones:
Sector agrícola

Manejo integrado de plagas (MIP):
Implementar monitoreo frecuente de plagas y 
enfermedades asociadas a la humedad 
persistente o al estrés vegetal; utilizar trampas, 
control biológico y aplicaciones focalizadas 
para evitar proliferación.

Preparación de suelos:
Realizar labores de labranza mínima o siembra 
directa para conservar estructura del suelo, 
planificar terrazas o barreras vivas en zonas 
con pendiente y ajustar calendarios de 
siembra según la región agroclimática. 

Conservación de suelos:
Mantener coberturas vegetales, aplicar 
abonos orgánicos y cobertura muerta (mulch) 
para reducir erosión, retener humedad y 
mejorar la fertilidad, especialmente en áreas 
afectadas por déficit hídrico.

Captación de agua de lluvia
Preparación y diseño de agua de lluvia a nivel 
regional con el fin de asegurar una fuente 
continua de agua para el riego de huertos 
familiares y otros cultivos cuando sea 
necesario. Esta práctica no solo mejora la 
capacidad de adaptación agrícola durante 
periodos de déficit hídrico, sino que también 
contribuye a la conservación del ambiente y al 
uso sostenible del recurso hídrico.
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Recomendaciones:
Sector pecuario

Ajustar la suplementación alimentaria ante la 
disminución de cobertura vegetal y 
variabilidad en la calidad del forraje, 
especialmente en Occidente y Valles de 
Oriente.

Fortalecer las medidas de bioseguridad y 
control sanitario, priorizando la prevención de 
enfermedades respiratorias en periodos fríos y 
de afecciones parasitarias en zonas húmedas 
como Petén.

Mejorar infraestructura de resguardo y sombra 
para reducir el estrés térmico en aves y 
rumiantes, y asegurar espacios secos y 
ventilados durante épocas de alta humedad.
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